
Notfall oder krank an Bord  - Erste Hilfe! Klar sofort! 

 

Wer erinnert sich noch was dann zu tun ist?  

Und wer hat Lust gemeinsam die wichtigsten Hilfestellungen für den Krankheitsfall 

an Bord mit anderen Clubmitgliedern aufzufrischen? 

 

Dann nutzt unser tolles Winterangebot! 

Gemeinsam mit dem Institut für Rettungs- und Notfallmedizin der Uni Kiel und 

Martina Mehring (Ärztin aus unserem Club) habt Ihr die Möglichkeit Euer Wissen 

aufzufrischen 

 

Am Samstag, 22. Februar 2020 in unserem Clubraum im Schilksee  

von 10 – 12 : 45 Uhr oder  

von 13 Uhr bis 15 : 45 Uhr 

 

Unsere Themen: 

 

• Basismaßnamen der Wiederbelebung ohne Hilfsmittel 

• Ergänzend die Benutzung eines Defibrillators, der fast in jedem Hafen steht 

• Seekrankheit 

• Kleine Wundversorgung 

• Unterkühlung 

• Sonnenstich und Hitzschlag 

• Allergische Reaktion 

 

Begrenzte Teilnehmerzahl (nur für Mitglieder des SYC) 

Kostenbeitrag: 20 €/Person 

Verbindliche Anmeldung an office@syc-kiel.de 

oder persönlich im Clubbüro, per Telefon oder Fax 

 

Wir freuen uns auf Euch!  
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